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1. Опис навчальної дисципліни, її мета, предмет вивчання та результати навчання 

Програма курсу «Методи протезування кінцівок» належить до вибіркових компонентів циклу 

професійної підготовки. Особливістю її вивчення є професійно-орієнтований характер та 

забезпеченість міждисциплінарними зв’язками, що знаходить своє відображення в навчальних цілях 

та змісті навчання. 

В умовах значного збільшення кількості пацієнтів з ампутаціями кінцівок, виникає питання 

структуризації та розширення знань, необхідних для проведення найбільш ефективного протезування 

та реабілітації таких пацієнтів. 

Мета курсу: 

Підвищити компетенцію слухачів у напрямках протезування нижніх та верхніх кінцівок, клінічної 

психології, протезної реабілітації та визначення якості протезування. 

Основні завдання: 

 здобути навички роботи в мультидисциплінарній реабілітаційній команді; 

 здобути навички виготовлення приймальних гільз нижніх та верхніх кінцівок, 

застосовуючи сучасні технології; 

 здобути знання та уміння виготовлення приймальних гільз з різними системами кріплення 

протезів кінцівок; 
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 здобути знання у напрямку підбору функціональних компонентів протезів кінцівок, навчитися 

обирати альтернативні комплектуючі до протезів в залежності від клінічного випадку; 

 здобути навички налаштування та оптимізації роботи колінних модулів під час динамічної 

примірки; 

 здобути навички реабілітації пацієнтів під час протезування. 

 

Вивчення освітнього компоненту посилює наступні спеціальні (фахові) компетентності: 

ФК 1 - Здатність застосовувати пакети інженерного програмного забезпечення для проведення 

досліджень, аналізу, обробки та представлення результатів, а також для автоматизованого 

проектування медичних приладів та систем. 

ФК 11 - Здатність розробляти, планувати і проводити експерименти за заданими технічними 

та біомедичними методиками, застосовуючи математичні методи в аналізі, моделюванні 

функціонування живих організмів, систем і процесів в біології та медицині, комп’ютерну обробку, 

аналіз і синтез отриманих результатів. 

Вивчення освітнього компоненту посилює наступні програмні результати навчання: 

ПРН 2 - Формулювати логічні висновки та обґрунтовані рекомендацій щодо оцінки, експлуатації 

та впровадженні біотехнічних, медико-технічних та біоінженерних засобів і методів. 

ПРН 5 - Вміти використовувати бази даних, математичне і програмне забезпечення для обробки 

даних та комп’ютерного моделювання біотехнічних систем. 

ПРН 20 - Знання та використання методів дослідження об’єктів біомедичної інженерії, методів 

і засобів систематизації та обробки експериментальної інформації, методів статистичної обробки 

для моделювання та симуляції процесів і систем фізичної та біологічної природи, сучасних технологій 

програмування та інструментарію, які підтримують їх використання, методів проектування 

цифрових та мікропроцесорних систем медичного призначення. 

ПРН 23 - Розроблення та впровадження сучасних діагностичних та лікувальних методів, які 

пов’язані з використанням біотехнологій, комп’ютерних і нанотехнологій за рахунок вдосконалення 

технічних елементів медичних приладів і систем та виробів медичного призначення в процесі 

професійної діяльності. 

 

2. Пререквізити та постреквізити дисципліни (місце в структурно-логічній схемі 
навчання за відповідною освітньою програмою) 

Дисципліна «Методи протезування кінцівок» належить до циклу вибіркових дисциплін та має 

міждисциплінарний характер. 

Дисципліна інтегрує відповідно до свого предмету знання з інших навчальних дисциплін: анатомія 

та фізіологія людини, біохімія, механіка та біомеханіка, фізика, матеріалознавство та конструкційні 

матеріали, біоматеріали та біосумісність. 

Отримані практичні навички та засвоєні теоретичні знання під час вивчення навчальної 

дисципліни «Методи протезування кінцівок» можна використовувати в подальшому при проходженні 

Переддипломної практики та Дипломного проєктування. 

 

3. Зміст навчальної дисципліни 

Основні розділи та теми, що розглядатимуться в процесі вивчення курсу: 

 
Розділ 1. Анатомія, Біомеханіка та Протезна реабілітація 

Тема 1.1: Мультидисциплінарний підхід та нормативно-правове регулювання у протезуванні. 

Тема 1.2: Анатомічні особливості нижніх і верхніх кінцівок. Хірургічні особливості ампутації 

нижніх та верхніх кінцівок. Ускладнення після ампутацій. 

Тема 1.3: Визначення готовності кінцівки до протезування. Протипоказання до протезування. 

Допоміжні засоби реабілітації та сучасні технології для ранньої вертикалізації. Навчання пацієнта 

використанню та обслуговуванню протеза та догляду за куксою. 

Тема 1.4: Патерн ходьби. Девіації ходьби при різних рівнях ампутацій.  

 



Розділ 2. Технології протезування та комплектуючі протезів 

Тема 2.1: Схеми протезів верхніх та нижніх кінцівок. Комплектуючі протезів. 

Тема 2.2: Матеріали та обладнання для протезування. 

Тема 2.3: Типові дизайни приймальної гільзи при протезуванні верхніх кінцівок. Системи кріплення 

протезів верхніх кінцівок. Вибір дизайну на основі конкретних кейсів протезування.  

Тема 2.4: Типові дизайни приймальної гільзи при протезуванні нижніх кінцівок. Системи кріплення 

протезів нижніх кінцівок. Вибір дизайну на основі конкретних кейсів протезування.  

Тема 2.5: Технології виготовлення приймальних гільз верхніх та нижніх кінцівок. OSSUR’S TF 

DIRECT SOCKET. Огляд процесу. 

Тема 2.6: Застосування CAD/CAM технологій в протезуванні. Оцінка якості 

Тема 2.7: Остеоінтегративне протезування. 

Тема 2.8: Підбір функціональних компонентів при протезуванні верхніх та нижніх кінцівок. 

Тема 2.9: Налаштування протеза та підбір альтернативних комплектуючих до протезів нижніх 

кінцівок. 

Тема 2.10: Налаштування та оптимізація колінних модулів під час динамічної примірки. 

 

4. Навчальні матеріали та ресурси 

Базова література: 

1. Конструювання та технології виготовлення протезів нижніх кінцівок: навч. посіб. / А. Д. 

Салєєва, О. Г. Аврунін, П. О. Баєв, С. В. Корнєєв, Я. В. Носова, І. В. Кабаненко, М. В. Зайцев, Т. О. 

Трофименко, І. Л. Тимофєєв. - Харків: ХНУРЕ, 2023. - 481 с. . – Режим доступу до ресурсу: 

https://openarchive.nure.ua/entities/publication/cb2ce967-2377-430f-95ac-6993ad871c23 

2. Конструювання та технології виготовлення протезів верхніх кінцівок: навч. посіб. / А.Д. 

Салєєва, О.Г. Аврунін, О.М. Литвиненко, О.Г. Скрипка, Л.О. Бєлєвцова, Т.О. Трофименко, О.С. 

Істоміна, К.Г. Селіванова. Харків: ХНУРЕ, 2023. - 226 с. . – Режим доступу до ресурсу: 

https://openarchive.nure.ua/bitstreams/d746f657-5c85-40ea-9db0-dfcfe97817c8/download 

3. Технології виготовлення гільзи протезу [Електронний ресурс]. – 2020. – Режим доступу 

до ресурсу: https://learn.ztu.edu.ua/mod/resource/view.php?id=180493 

4. Протезування та штучні органи. Конспект лекцій [Електронний ресурс] : навчальний 

посібник для здобувачів ступеня доктора філософії за освітньою програмою «Біомедична інженерія» 

спеціальності 163 «Біомедична інженерія» / І. Ю. Худецький, Ю. В. Антонова-Рафі, Г. В. Мельник, Є. В. 

Сніцар ; КПІ ім. Ігоря Сікорського. – Електронні текстові дані (1 файл: 5,61 Мбайт). – Київ : КПІ ім. 

Ігоря Сікорського, 2021. – 184 с. https://ela.kpi.ua/handle/123456789/45797 

 

Додаткова література: 

1. Доступно про протезування та реабілітацію [Електронний ресурс] / [І. Ткач, А. 

Новосад, О. Стеценко та ін.] – Режим доступу до ресурсу: https://bazaznan.protezhub.com/ 

2. Що потрібно знати про протези [Електронний ресурс] – Режим доступу до 

ресурсу: https://ossur.com.ua/useful-information-ukr/ 

3. Протезування [Електронний ресурс] – Режим доступу до ресурсу: 

https://moz.gov.ua/protezuvannja 

4. Гільзи та системи кріплення протезів нижніх кінцівок [Електронний ресурс] – Режим 

доступу до ресурсу: https://langs.physio-pedia.com/uk/lower-limb-prosthetic-sockets-and-suspension- 

systems-uk/ 

5. Деякі питання протезування та ортезування виробами підвищеної функціональності за 

новітніми технологіями та технологіями виготовлення, які відсутні в Україні, та/або спеціальними 

виробами для занять спортом окремих категорій громадян, які втратили функціональні можливості 

кінцівки або кінцівок [Електронний ресурс] – Режим доступу до ресурсу: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/518-2014-%D0%BF#Text 

6. Каталог комплектувальних виробів для виготовлення технічних засобів реабілітації 

https://openarchive.nure.ua/entities/publication/cb2ce967-2377-430f-95ac-6993ad871c23
https://openarchive.nure.ua/bitstreams/d746f657-5c85-40ea-9db0-dfcfe97817c8/download
https://learn.ztu.edu.ua/mod/resource/view.php?id=180493
https://ela.kpi.ua/handle/123456789/45797
https://bazaznan.protezhub.com/
https://ossur.com.ua/useful-information-ukr/
https://moz.gov.ua/protezuvannja
https://langs.physio-pedia.com/uk/lower-limb-prosthetic-sockets-and-suspension-systems-uk/
https://langs.physio-pedia.com/uk/lower-limb-prosthetic-sockets-and-suspension-systems-uk/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/518-2014-%D0%BF#Text


індивідуального виробництва [Електронний ресурс] – Режим доступу до ресурсу: 

http://wheelchairs.protez.eu/Wheelchairs/CatalogAccessories/Accessories. 

 

 Навчальний контент  

5. Методика опанування навчальної дисципліни (освітнього компонента) 

№ 

п/п 
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1 Анатомія, Біомеханіка та Протезна реабілітація 16 8 8 

1.1 Мультидисциплінарний підхід та нормативно-правове регулювання у 

протезуванні. 

 2 2 

1.2 Анатомічні особливості нижніх і верхніх кінцівок. Хірургічні особливості 

ампутації нижніх та верхніх кінцівок. Ускладнення після ампутацій. 

 2 2 

1.3 Визначення готовності кінцівки до протезування. Протипоказання до 

протезування. Допоміжні засоби реабілітації та сучасні технології для 

ранньої вертикалізації. Навчання пацієнта використанню та 

обслуговуванню протеза та догляду за куксою. 

 2 2 

1.4 Патерн ходьби. Девіації ходьби при різних рівнях ампутацій.  2 2 

2 Технології протезування та комплектуючі протезів 32 10 28 

2.1 Схеми протезів верхніх та нижніх кінцівок. Комплектуючі протезів.  2 2 

2.2 Матеріали та обладнання для протезування.  2 2 

2.3 Типові дизайни приймальної гільзи при протезуванні верхніх кінцівок. 

Системи кріплення протезів верхніх кінцівок. Вибір дизайну на основі 

конкретних кейсів протезування.  

  2 

2.4 Типові дизайни приймальної гільзи при протезуванні нижніх кінцівок. 
Системи кріплення протезів нижніх кінцівок. Вибір дизайну на основі 
конкретних кейсів протезування. 

  2 

2.5 Технології виготовлення приймальних гільз верхніх та нижніх кінцівок. 

OSSUR’S TF DIRECT SOCKET. Огляд процесу. 

 2 4 

2.6 Застосування CAD/CAM технологій в протезуванні. Оцінка якості  2 2 

2.7 Остеоінтегративне протезування.  2 2 

2.8 Підбір функціональних компонентів при протезуванні верхніх та нижніх 
кінцівок. 

  2 

2.9 Налаштування протеза та підбір альтернативних комплектуючих до 
протезів нижніх кінцівок. 

  2 

2.10 Налаштування та оптимізація колінних модулів під час динамічної 
примірки. 

  2 

 Захист рефератів 4  4 
 МКР 2  2 
 Всього: 54 18 36 

 
6. Самостійна робота студента 

 
Види самостійної роботи (підготовка до аудиторних занять, проведення розрахунків за 

первинними даними, отриманими на лабораторних заняттях, розв’язок задач, написання 

реферату, виконання розрахункової роботи, виконання домашньої контрольної роботи тощо): 

  

№ 

з/п 

Види робіт, що виносяться на самостійне опрацювання Кількість 

годин СРС 

1 Повторення лекційного матеріалу та вивчення питань, що винесені на 
самостійну роботу 

16 

2 Підготовка до практичних занять 30 

http://wheelchairs.protez.eu/Wheelchairs/CatalogAccessories/Accessories


№ 

з/п 

Види робіт, що виносяться на самостійне опрацювання Кількість 

годин СРС 

4 Підготовка до модульної контрольної роботи 4 

5 Виконання реферату 10 

6 Підготовка до заліку 6 

Всього 66 

Одним з основних видів семестрового контролю під час опанування навчальної дисципліни 

«Методи протезування кінцівок» є написання та захист реферату. Об’єм реферату 12 – 15 сторінок 

формату А4, шрифт Times New Roman, міжрядковий інтервал – 1,5, вирівнювання по ширині. Реферат 

має містити титульний аркуш, вступ, основну частину, висновки та список використаних джерел 

оформлених згідно ДСТУ (на сайті https://vak.in.ua/ ). Перелік тем для реферату наведено в Додатку 1. 

Граничний термін подання реферату на перевірку: 13-14-й тиждень навчання. 

Реферат не перевіряється на плагіат, але повинен відповідати вимогам академічної 

доброчесності. У разі виявлення академічної не доброчесності, робота анулюється і не перевіряється. 

 

 Політика та контроль  

7. Політика навчальної дисципліни (освітнього компонента) 

Відвідування занять 

Відвідування лекційних занять не є обов'язковим. Відвідування практичних занять є бажаним, 

оскільки на них відбувається написання експрес-контрольних робіт, відпрацювання лекційного 

матеріалу, отримання практичних навичок, а також відбувається захист творчого завдання та 

Реферату. 

Система оцінювання орієнтована на отримання балів за активність студента, а також 

виконання завдань, які здатні розвинути практичні уміння та навички. 

Пропущені контрольні заходи 

Пропущені контрольні заходи (захист Реферату) обов'язково відпрацьовуються на наступних 

заняттях. 

Академічна доброчесність 

Політика та принципи академічної доброчесності визначені у розділі 3 Кодексу честі 

Національного технічного університету України «Київський політехнічний інститут імені Ігоря 

Сікорського». Детальніше: https://kpi.ua/code. 

Норми етичної поведінки 

Норми етичної поведінки студентів і працівників визначені у розділі 2 Кодексу честі 

Національного технічного університету України «Київський політехнічний інститут імені Ігоря 

Сікорського». Детальніше: https://kpi.ua/code. 

Процедура оскарження результатів контрольних заходів 

Студенти мають можливість підняти будь-яке питання, яке стосується процедури контрольних 

заходів та очікувати, що воно буде розглянуто згідно із наперед визначеними процедурами. 

Студент має право оскаржити результати контрольного заходу згідно затвердженого 

положення Про апеляції в КПІ імені Ігоря Сікорського (затверджено наказом №НОН/128/2021 від 

20.05.2021 р.) - https://osvita.kpi.ua/index.php/node/182 

Інклюзивне навчання 

Навчальна дисципліна «Методи протезування кінцівок» може викладатися для більшості 

студентів з особливими освітніми потребами, окрім студентів з серйозними вадами зору, які не 

дозволяють виконувати завдання за допомогою персональних комп'ютерів, ноутбуків та/або інших 

технічних засобів. 

Дистанційне навчання 

Дистанційне навчання відбувається через Платформу дистанційного навчання «Гугл клас». 

Дистанційне навчання через проходження додаткових он-лайн курсів за певною тематикою 

допускається за умови погодження зі студентами. У разі, якщо невелика кількість студентів має 

бажання пройти он-лайн курс за певною тематикою, вивчення матеріалу за допомогою таких курсів 

https://vak.in.ua/
https://kpi.ua/code
https://kpi.ua/code
https://osvita.kpi.ua/index.php/node/182


допускається, але студенти повинні виконати всі завдання, які передбачені у навчальній дисципліні. 

Список курсів пропонується викладачем після виявлення бажання студентами (оскільки банк 

доступних курсів поновлюється майже щомісяця). 

Студент надає документ, що підтверджує проходження дистанційного курсу (у разі 

проходження повного курсу) або надає виконані практичні завдання з дистанційного курсу та за умови 

проходження усної співбесіди з викладачем за пройденими темами може отримати оцінки за 

контрольні заходи, які передбачені за вивченими темами (експрес-контрольні / тестові завдання, 

практичні роботи). 

Навчання іноземною мовою 

Навчання англійською мовою здійснюється лише для студентів-іноземців. 

За бажанням студентів, допускається вивчення матеріалу за допомогою англомовних онлайн- 

курсів за тематикою, яка відповідає тематиці конкретних занять. 

 

8. Види контролю та рейтингова система оцінювання результатів навчання (РСО) 

Система оцінювання (поточний контроль): 

№ з/п 
Контрольний захід % 

Ваговий 

бал 
Кіл-ть Всього 

1. Експрес-контрольні роботи 10 5 2 10 

2. Творче завдання 15 15 1 15 

3. Виконання та захист реферату 15 15 1 15 

4. Робота на практичних заняттях  45 3 15 45 

5. Модульна контрольна робота (МКР) 15 15 1 15 
 Всього 100 

 

Критерії нарахування балів: 
 
1. Експрес-контрольні роботи оцінюються в 5 балів (всього 2 роботи загалом на 10 балів): 

− тести з однією правильною відповіддю – 10 тестів по 0,2 балів - всього 2 бали 
− тести з декількома правильними відповідями – 10 тестів по 0,3 балів - всього 3 бали 
 

2. Робота на практичних заняттях оцінюється в 3 бали (всього 15 відповідей на практичних 
заняттях загалом на 45 балів): 

− повна відповідь на поставлене запитання/задачу – 3 бали; 
− достатньо повна відповідь або повна відповідь з незначними неточностями –2,5 бали; 
− неповна відповідь та незначні помилки– 2 бали. 
− пасивна робота – 0 балів. 

3. Виконання та захист реферату – 15 балів 

Теми Рефератів наведені в Додатку 1. 
Граничний термін подання Реферату на перевірку та захист: 13-14-й тиждень навчання. 
Реферат не перевіряється на плагіат, але повиннен відповідати вимогам академічної 

доброчесності. У разі виявлення академічної не доброчесності, робота анулюється і не перевіряється. 
− творчо виконана та захищена робота без зауважень – 14 - 15 балів; 
− роботу виконано та захищено з незначними недоліками – 13 - 12  балів; 
− роботу виконано та захищено з певними помилками – 9 -11  балів: 
− роботу не зараховано (не виконано або є грубі помилки) – 0 балів.  

4. Виконання та захист творчого завдання – 15 балів 

Вказівки до виконання творчого завдання наведені в Додатку 2. 
Граничний термін подання творчого завдання на перевірку та захист: 10-12-й тиждень 

навчання. 
− творчо виконана та захищена робота без зауважень – 14 - 15 балів; 



− роботу виконано та захищено з незначними недоліками – 13 - 12  балів; 
− роботу виконано та захищено з певними помилками – 9 -11  балів: 
− роботу не зараховано (не виконано або є грубі помилки) – 0 балів.  

5. Написання модульної контрольної роботи (МКР) - 15 балів 

МКР представляється студентам у вигляді тесту: 
- тести з однією правильною відповіддю – 30 тестів по 0,2 балів - всього 6 балів 
- тести з декількома правильними відповідями – 10 тестів по 0,5 балів - всього 5 балів 
- тести з короткою відпоовіддю- 5 тестів по 0,8 балів - всього 4 бали 
 
Календарний контроль (КК) - провадиться двічі на семестр як моніторинг поточного стану 

виконання вимог силабусу. Метою проведення календарного контролю є підвищення якості навчання 
студентів та моніторинг виконання графіка освітнього процесу студентами. 

Умовою позитивної першої атестації є отримання не менше 16 балів за роботу на практичних 
заняттях. Умовою позитивної другої атестації - отримання не менше 28 балів та виконання всіх 
обов’язкових завдань (на час атестації). 

Семестровий контроль: залік 

Залік проводиться на заліковій сесії. 

Максимальна сума балів складає 100. Необхідною умовою допуску до заліку є отримання 
підсумкового рейтингу за семестр не менше 50 балів та успішного написання МКР та здачі Реферату. 

Студенти, які наприкінці семестру мають рейтинг менше 60 балів, а також ті, хто хоче 
підвищити свою оцінку, виконують залікову контрольну роботу. При цьому набрані бали студентом 
анулюються, а оцінка за залікову контрольну роботу є остаточною. 

Залік здобувачі здають усно за питаннями (Додаток 3) білету. 

Білет складається з 4 теоретичних питання – по 25 балів за кожне питання. 

Максимальна кількість балів за залік = 25 балів х 4 питання = 100 балів. 

Якщо здобувач, який складав залік для підвищення своєї рейтингової оцінки і за його 
результатами отримав меншу кількість балів за кількість балів, отриманих за результатами заходів 
поточного контролю, то до відомості семестрового контролю вноситься підсумкова рейтингова 
оцінка за результатами семестрового контролю (заліку). 

Критерії нарахування балів: 
− «відмінно» – повна відповідь (не менше 95% потрібної інформації) – 24 – 25 балів; 
− «добре» – достатньо повна відповідь (не менше 75% потрібної інформації) або повна відповідь 

з незначними неточностями –19 – 25 бали; 
− «задовільно» – неповна відповідь (не менше 60% потрібної інформації) та незначні помилки – 

15 – 18 балів; 
− «незадовільно» – відповідь не відповідає вимогам до «задовільно» – 0 балів. 
 
Таблиця відповідності рейтингових балів оцінкам за університетською шкалою: 
 

Кількість балів 
Оцінка за 

університетською шкалою 

100-95 Відмінно 

94-85 Дуже добре 

84-75 Добре 

74-65 Задовільно 

64-60 Достатньо 

Менше 60 Незадовільно 

Не виконані умови допуску Не допущено 
 



9. Додаткова інформація з дисципліни (освітнього компонента) 

Дистанційне навчання через проходження додаткових он-лайн курсів за певною тематикою 

допускається за умови погодження зі студентами. У разі, якщо невелика кількість студентів має 

бажання пройти он-лайн курс за певною тематикою, вивчення матеріалу за допомогою таких курсів 

допускається, але студенти повинні виконати всі завдання, які передбачені у навчальній дисципліні. 

 

Список курсів пропонується викладачем після виявлення бажання студентами (оскільки банк 

доступних курсів поновлюється майже щомісяця). 

 

Студент надає документ, що підтверджує проходження дистанційного курсу (у разі 

проходження повного курсу) або надає виконані практичні завдання з дистанційного курсу та за умови 

проходження усної співбесіди з викладачем за пройденими темами може отримати оцінки за 

контрольні заходи, які передбачені за вивченими темами (експрес-контрольні / тестові завдання, 

практичні роботи). 

 

 
Робочу програму навчальної дисципліни (силабус): 

Складено: старший викладач кафедри Біобезпеки і здоров’я людини Мельник Ганна Віталіївна,  

асистент кафедри Біобезпеки і здоров’я людини Сніцар Євген Вікторович 

Ухвалено кафедрою Біомедичної інженерії (протокол №16 від 21.06.2024р.) 

Погоджено Методичною комісією ФБМІ (протокол №9 від 26.06.2024р.) 



Додаток 1 до силабусу дисципліни 

«Методи протезування кінцівок» 

 

Перелік тем для написання рефератів 

 
1. Екзопротезування верхніх кінцівок, системи протезів. 

2. Сучасні технології протезування та ортезування верхніх кінцівок. 

3. Проблеми, які виникають при протезуванні кінцівок. 

4. Біонічні протези верхніх кінцівок. 

5. Екзопротезування нижніх кінцівок, системи протезів. 

6. Вибір комплектуючих для пацієнта з транстибіальною ампутацією нижньої кінцівки на етапі 

тренування з протезом. 

7. Вибір комплектуючих для здорового активного пацієнта 30 років з транстибіальною 

ампутацією нижньої кінцівки на етапі подальшого спостереження. 

8. Вибір комплектуючих для пацієнта 25 років, який професійно займається бігом з 

транстибіальною ампутацією нижньої кінцівки на етапі подальшого спостереження. 

9. Вибір комплектуючих для пацієнта 40 років, який професійно займається плаванням з 

транстибіальною ампутацією нижньої кінцівки на етапі подальшого спостереження. 

10. Вибір комплектуючих для здорового активного пацієнта 30 років з трансфеморальною 

ампутацією нижньої кінцівки на етапі тренування з протезом. 

11. Вибір комплектуючих для пацієнта 25 років, який професійно займається бігом з 

трансфеморальною ампутацією нижньої кінцівки на етапі подальшого спостереження. 

12. Вибір комплектуючих для пацієнта 40 років, який професійно займається плаванням з 

трансфеморальною ампутацією нижньої кінцівки на етапі подальшого спостереження. 

13. Вибір комплектуючих для пацієнта з геміпельвектомією на етапі тренування з протезом. 

14. Вибір комплектуючих для пацієнта з геміпельвектомією на етапі подальшого спостереження. 

15. Вибір комплектуючих для пацієнта з ампутацією верхньої кінцівки на рівні передпліччя. 

16. Вибір комплектуючих для пацієнта з ампутацією верхньої кінцівки на рівні плеча. 

17. Мультидисциплінарний / міждисциплінарний менеджмент осіб з ампутованими кінцівками 

18. Ускладнення після ампутації 

19. Критерії оцінювання ефективності для пацієнтів з ампутаціями нижніх кінцівок 

20. Підготовка пацієнта з ампутацією нижньої кінцівки до протезування 

21. Гострий післяопераційний менеджмент пацієнта з ампутацією 

22. Типові технології фізичної терапії під час та після протезування нижніх кінцівок 

23. Емоційні та психологічні реакції на ампутацію 

24. Патерн ходьби. Девіації ходьби при різних рівнях ампутацій 

25. Сучасні технології для ранньої вертикалізації пацієнта 

26. Супутні захворювання та травми пацієнтів з ампутаціями кінцівок 

27. Оцінка можливостей пацієнта з ампутацією верхньої кінцівки та визначення протезних потреб 

28. Виконання завдань повсякденного життя та повернення до професійної діяльності після 

ампутації верхньої кінцівки  



Додаток 2 до силабусу дисципліни 

«Методи протезування кінцівок» 

 

Вказівки до виконання творчого завдання 

 
1. Зробити аналіз пацієнта (рівень ампутації, рівень активності). 

2. Проаналізувати призначення протезу. 

3. Підібрати приблизні складники модульного протезу (з каталогів College Park, Ottobock, 

Trulife). 

Для первинного протезування навчальний та постійний. 

Для купального звичайний та купальний 

Для парників звичайний на дві ноги 

4. Обгрунтувати вибір складників. 

Варіанти завдань вказані у таблиці 1. 

Таблиця 1 – Варіанти до виконання творчого завдання 

 
  



Додаток 3 до силабусу дисципліни 

«Методи протезування кінцівок» 

 

Перелік питань до заліку 

 

 

1. Анатомо-функціональна характеристика кісток і суглобів нижньої кінцівки, значуща для 

протезування. 

2. Анатомо-функціональна характеристика верхньої кінцівки в контексті відновлення хапальної 

функції. 

3. Біомеханічна роль кульшового, колінного та гомілковостопного суглобів у ходьбі. 

4. Біомеханіка рухів верхньої кінцівки та її значення для вибору функціональних компонентів 

протеза. 

5. Вплив рівня ампутації на біомеханіку руху та енерговитрати пацієнта. 

6. Основні принципи протезної реабілітації пацієнтів після ампутації. 

7. Склад та функції мультидисциплінарної команди у протезуванні кінцівок. 

8. Роль лікаря фізичної та реабілітаційної медицини у процесі протезування. 

9. Роль фізичного терапевта та ерготерапевта у протезній реабілітації. 

10. Нормативно-правові засади забезпечення осіб протезно-ортопедичними виробами в Україні. 

11. Документація та показання для направлення пацієнта на протезування. 

12. Анатомічні особливості ампутацій нижніх кінцівок на різних рівнях. 

13. Анатомічні особливості ампутацій верхніх кінцівок. 

14. Хірургічні принципи формування кукси, оптимальної для протезування. 

15. Особливості м’язового балансу після ампутації та їх значення для протезування. 

16. Ранні та пізні ускладнення після ампутацій. 

17. Больові синдроми після ампутації (фантомний біль, невроми) та їх вплив на протезування. 

18. Клінічні критерії готовності кукси до первинного протезування. 

19. Абсолютні та відносні протипоказання до протезування. 

20. Оцінка стану шкіри, рубця та м’яких тканин кукси. 

21. Допоміжні засоби реабілітації в допротезний період. 

22. Сучасні технології ранньої вертикалізації після ампутації. 

23. Навчання пацієнта догляду за куксою та протезом. 

24. Нормальний патерн ходьби: фази та ключові характеристики. 

25. Зміни патерну ходьби при ампутації на рівні гомілки. 

26. Девіації ходьби при ампутації на рівні стегна. 

27. Типові помилки користування протезом, що впливають на ходу. 

28. Вплив налаштування протеза на симетрію та стабільність ходьби. 

29. Класифікація протезів верхніх і нижніх кінцівок. 

30. Основні схеми побудови протезів нижніх кінцівок. 

31. Основні схеми побудови протезів верхніх кінцівок. 

32. Комплектуючі протезів: призначення та функціональні відмінності. 

33. Критерії вибору компонентів залежно від рівня активності пацієнта. 

34. Типові дизайни приймальних гільз для протезів верхніх кінцівок. 

35. Системи кріплення протезів верхніх кінцівок: переваги та недоліки. 

36. Типові дизайни приймальних гільз для протезів нижніх кінцівок. 

37. Системи кріплення протезів нижніх кінцівок. 

38. Клінічні фактори вибору дизайну приймальної гільзи. 

39. Основні етапи виготовлення приймальної гільзи традиційним методом. 

40. Технологія виготовлення гільзи за системою Össur TF Direct Socket. 

41. Переваги та обмеження прямого формування гільзи. 

42. Застосування CAD/CAM технологій у протезуванні. 

43. Критерії оцінки якості цифрово виготовленої приймальної гільзи. 

44. Принципи остеоінтегративного протезування. 

45. Показання та протипоказання до остеоінтеграції. 

46. Підбір функціональних компонентів для протезів верхніх кінцівок. 



47. Підбір функціональних компонентів для протезів нижніх кінцівок. 

48. Основні етапи статичного та динамічного налаштування протеза. 

49. Підбір альтернативних комплектуючих у разі змін функціонального стану пацієнта. 

50. Класифікація колінних модулів для протезів стегна. 

51. Механічні, гідравлічні та мікропроцесорні колінні модулі: порівняльна характеристика. 

52. Основні параметри налаштування колінного модуля. 

53. Типові помилки налаштування колінного модуля та їх клінічні прояви. 

54. Роль динамічної примірки у підвищенні функціональності протеза. 

55. Оцінка безпеки та стабільності протеза під час ходьби. 

56. Адаптація налаштувань колінного модуля до різних швидкостей ходьби. 

57. Вплив маси тіла та рівня активності на вибір колінного модуля. 

58. Взаємодія протезиста та фізичного терапевта під час оптимізації налаштувань. 

59. Критерії успішності протезування з позиції функції, безпеки та якості життя пацієнта. 


